
 

1 
 

1 

 



 

2 
 

2 

ÍNDICE  

 

Página  Contenido 

1 Afiche. 

2 Índice. 
3 Carta de Invitación. 

4 Bases Técnica y administrativas 

6 Inscripciones. 

7 Descripción de la Pista.  
8 Categorías 

9 Reglas de Competición.  

10 Reunión Técnica. 
12 Horario de competencias por día 

15 Resultados   
16 Ceremonia de inaguración  

17 Transporte   

19 Link alojamientos 
22 Turismo Coronel y Lota  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 
 

3 

 

     

                                  

CARTA INVITACIÓN. 

 

DE: MISAEL ARRATIA VELÁSQUEZ 

       PRESIDENTE CLUB ATLÉTICO CORONEL MASTER. 

A: CLUBES  DE ATLETISMOS DE LAS CATEGORÍAS MASTER ASOCIADOS A FEMACHI 

Estimada Comunidad Atlética Master de Chile, para nuestro Club Atlético Coronel Master, es motivo 

de orgullo y satisfacción organizar el Campeonato Nacional de Atletismo Master, CORONEL 2023, el 

cual se llevara a cabo los días 13, 14 y 15 de octubre del año en curso. 

Hacemos extensiva esta invitación a todas y todos los atletas master a lo largo y ancho de nuestro 

país a  participar en este evento que sin duda nos une en la causa  común que es el desarrollo de 

una vida sana mediante la práctica del deporte . 

Los esperamos para disfrutar y compartir este gran evento de amistad y unión entre personas de un 

mismo país. 

“EL TRIUNFO O LA DERROTA SON PARTE DE LA  MISMA CARRETERA”. 

 

 

 

Atte.  MArravel. 
   Misael Arratia Velásquez. 

                                             Presidente. 
                                                Club Atlético Coronel Master. 
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BASES TÉCNICAS Y ADMINISTRATIVAS  

XXXIX CAMPEONATOS  NACIONALES  DE 

ATLETISMO MASTER DE PISTA y CAMPO  

CORONEL 2023 

 

BIENVENIDA 

Estimados Atletas Master de Chile, para nuestro comité organizador es motivo 
de orgullo y satisfacción  organizar el  Campeonato Nacional de Atletismo 
Master de Chile, Coronel 2023, queremos seguir contribuyendo con el 
desarrollo de este tipo de Campeonatos, para continuar compartiendo esos 
emocionantes momentos que nos apasionan y nos trae la alegría de 
simplemente estar en las competencias atléticas. 
Estén seguros que estamos empeñados  a dar nuestro mayor esfuerzo en la 
concreción de este torneo, para que  tenga el nivel que corresponde a un 
Campeonato Nacional, en orden de priorizar al atleta participante, cumpliendo 
con todas las normas de las instancias reglamentarias a nivel Mundial, 
Sudamericano y Nacional. 
Esperamos contar con vuestra presencia, para el realce del evento, así como 
reiteramos nuestro compromiso con el Atletismo Master de nuestro querido y 
hermoso país. 
 
 
 

Comité Organizador 
Club Atlético Coronel Master  
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BASES  y  REGLAMENTO 

 

1. ORGANIZACIÓN 

Organiza Club Atlético Coronel Master, con el patrocinio de la Federación 

Deportiva de Atletismo Master de Chile. 

El comité organizador está integrado por los siguientes dirigentes: 

Presidente del Comité Organizador: Misael Arratia Velásquez.  
Secretario Técnico: María José Abasolo Roncatti. 
Director: John Araneda Gálvez. 
Tesorero: Fernando Muñoz Catalán.  
 
2. LUGAR 
Pista atlética del estadio Federico Schwager ubicado en la comuna de Coronel, 
Región del Biobío, Chile. 
 
3. FECHAS 
Primera Jornada   : 13 octubre AM 
Segunda Jornada  : 13 octubre PM 
Tercera Jornada      : 14 octubre AM 
Cuarta Jornada        : 14 octubre PM 
Quinta Jornada       : 15 octubre AM 
Sexta Jornada          : 15 octubre PM 
 
4. PARTICIPANTES 
El Campeonato Nacional de Atletismo Master Coronel 2023 está abierto para 
hombres y mujeres Pre-Master y Master con condiciones físicas que permita 
la práctica del atletismo perteneciente a los Clubes afiliados a FEMACHI y 
atletas extranjeros.  
Todos los competidores, deberán cumplir los reglamentos establecidos por la 
World Master Athletics (WMA), la Asociación Sudamericana de Atletas Master 
(ASUDAMA), FEMACHI  y el Comité Organizador. 
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5. INSCRIPCIONES 
Las inscripciones al Campeonato Nacional de Atletismo Master Coronel 2023 
deberán ser realizadas  en el sitio web www.sportec.cl/nacional2023  
 
Pago de las Inscripciones.  
Cada club deberá esperar el resumen con los atletas inscritos por cada prueba 
y el costo total a pagar el resumen será enviado por sportec una vez finalizado 
el plazo de inscripción.  
Es importante revisar que estén todos los atletas inscritos en el resumen que 
Sportec enviara al término del proceso de inscripción. 
 
Datos para el pago  
Nombre del titular: John Araneda Gálvez  
Cuenta Corriente del Banco de Chile N° 1591187207 
Email: drjohnaraneda@gmail.com 
 
Toda esta documentación deberá ser enviada vía electrónica al siguiente 
email:  masterscoronel@gmail.com. 
Observación: 

• Las inscripciones se realizarán hasta el 3 de septiembre 2023 

• No habrá inscripciones fuera de plazo. 

• El plazo para el pago de inscripciones por cada club es hasta el 10 de 
septiembre de no cumplirse este plazo los atletas no podrán competir. 

 
6. COSTOS 
El costo de inscripción para los atletas que pertenecen a los clubes afiliados a 
FEMACHI, es de  $35.000 pesos chilenos o su equivalente en dólares para 
atletas extranjeros. 
Observación: 

• El costo de la inscripción da derecho a participar en 3  pruebas más las 
postas  

• Si el atleta desea participar en una prueba adicional, deberá adicional 
pagar $10.000 pesos chilenos con un límite de 2 adicionales. 

 

http://www.sportec.cl/nacional2023
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7. DESCRIPCIÓN GENERAL DE LA PISTA ATLÉTICA  
El Campeonato se realizará en la pista Atlética del Estadio Federico Schwager 
ubicada en Arenas Blancas 652 de la comuna de Coronel Región del Biobío 
Chile, que cuenta con una pista sintética oficial con certificación IAFF de 8 
carriles doble recta de hectómetro 4 fosos de saltos 2 fosos de lanzamientos 
de bala, disco y uno de martillo, cuenta con toda la implementación para 
control y medición para este evento. 

 
 

El Cross Country se realizará en un circuito alrededor del estadio. 

 
Nota Los atletas inscritos en el salto con garrocha deben traer su implemento 
de competición  
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8. CATEGORÍAS  
De acuerdo al Art.141.1: de las reglas de competencia de WMA 2013‐2016 
La Categoría a la que pertenece un atleta se determinará por la fecha de su 
nacimiento. Durante todo un Campeonato, cada atleta participará en la 
categoría que corresponde al primer día del campeonato y no participará en 
ninguna otra categoría. 
La Competencia se desarrollará exclusivamente en los grupos de edades que 
se presentan a continuación: 
 

CATEGORIA 
CALIDAD GRUPO EDAD DAMAS VARONES 

Pre - Master 30 a 34 años. W30 M30 

Master 35 a 39 años. W35 M35 
Master 40 a 44 años. W40 M40 

Master 45 a 49 años. W45 M45 
Master 50 a 54 años. W50 M50 

Master 55 a 59 años. W55 M55 

Master 60 a 64 años. W60 M60 
Master 65 a 69 años. W65 M65 

Master 70 a 74 años. W70 M70 
Master 75 a 79 años. W75 M75 

Master 80 a 84 años. W80 M80 
Master 85 a 89 años. W85 M85 

Master 90 a 94 años. W90 M90 

Master 95 a 99 años. W95 M95 
Master   100      años. W100 M100 
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9. REGLAS DE LA COMPETENCIA  
 

a. La competencia se regirá por el reglamento de la International Association 
of Athletics (IAAF) con las modificaciones introducidas por la WMA para 
Master en sus manuales y normas especiales de la ASUDAMA o introducidas 
en estas Bases.  
  
b. El intervalo de tiempo será por lo menos de 30 minutos entre la hora que 
termine una prueba y el comienzo de la siguiente.  
 
c. En la prueba saltos y de lanzamientos, se permitirán 6 intentos oficiales para 
cada uno de los atletas 3 para clasificar y 3 mas para los 8 mejores de cada 
categoría 
 
d. Se dispondrá de un equipo de cronometraje electrónico. En caso de algún 
inconveniente, los tiempos serán tomados por tres cronometradores 
manuales.  
 
e. El atleta que haya cometido una salida en falso (a juicio del Juez de Salida), 
será advertido.  
 
f. El atleta que haya cometido la segunda salida en falso en la misma carrera 
(a juicio del Juez de Salida), será descalificado.  
 
g. En las pruebas de pista, el Juez decidirá la composición de los grupos y podrá 
modificarlos si lo considera conveniente.  
 
h. No es obligatorio que los atletas Masters utilicen tacos de salida; en las 
pruebas de velocidad.  
 
i. Un atleta que decida abandonar la competición deberá informar al Juez de 
pista o campo.  
 
j. Para el ingreso a pista, los atletas deberán estar debidamente uniformados, 
con el uniforme de su club.  
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k. No se aceptará el ingreso de un atleta que no se haya presentado a tiempo 
al lugar de registro en la cámara de llamada o llamado de los jueces, salvo 
aquellos que se hallen compitiendo en otras pruebas, en cuyo caso estos 
deberán solicitar el correspondiente permiso de los jueces.  
 
l. No podrán estar en la pista o campo las personas que no se hallen en 
competencia, de no acatar lo establecido estarán sujetas a las siguientes 
sanciones:  
 

 Amonestación.  
 Suspensión temporal para seguir participando en una prueba del 
Campeonato.  

 Expulsión de la pista o del campo deportivo.  
 

En estos tres casos las sanciones podrán ser aplicadas por los jueces, y serán 
consideras que son faltas disciplinarias por contravenir las reglas de la 
competencia. 
  
m. Los dirigentes, técnicos, espectadores o cualquier persona que asista al 
evento, será pasible de las mismas sanciones anteriores cuando ofendan el 
honor o el espíritu deportivo, con expresiones injuriosas o con agresiones 
corporales. Estás sanciones podrán ser aplicadas por las autoridades de la 
competición.  
 
n. En el caso de espectadores o terceras personas que cometan infracciones, 
sean identificadas plenamente como miembros de un equipo participante, 
dicho equipo también podrá ser sancionado.  
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10. REUNIÓN TÉCNICA  
La Reunión Técnica se realizará el jueves 12 de octubre de 2023 de 15:00 a 
16:00 horas en la administración del estadio Federico Schwager de Coronel.  
La asistencia a la reunión es de carácter obligatoria y deben asistir los 

representantes de los equipos participantes. Durante la reunión técnica se 

tratarán sólo temas relacionados con el desarrollo del evento y entrega de los 

kits deportivos. 

11. ENTREGA DE DORSALES  
Los dorsales serán entregados al delegado de cada equipo en la reunión 
técnica que se realizará el día jueves 12 de octubre 2023 en caso de no llegar 
delegado al día siguiente en la oficina de administración del estadio Federico 
Schwager. 
 
12. UNIFORME  
Todos los atletas deben presentarse a competir con el uniforme oficial de su 
Club, el cual se revisará en la “Cámara de llamado”.  El atleta que no cumple 
con esta norma, no se le permitirá el acceso a la pista o fosos, según 
corresponda, con la consiguiente eliminación del competidor de la prueba 
correspondiente.  Cada atleta debe presentarse con su número de 
participación en el pecho.  
 
13. CAMARA DE LLAMADA  
Los atletas deben presentarse a la cámara de llamada 20 minutos antes de la 
prueba de su especialidad en cada jornada.  
 
14. CONTROL DE PRUEBAS  
El control de las pruebas de pista y campo estarán a cargo de los jueces 
oficiales IAAF. Los mismos que contarán con el equipamiento electrónico 
correspondiente.  
 
15. PRUEBAS  
El orden de las pruebas de pista y campo inicia primero por las damas y luego 

los varones; en forma descendente, siendo primero las categorías de mayor 

edad hasta la de menor edad. Las pruebas oficiales serán las siguientes. 
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PROGRAMA 

 Primera Etapa:  viernes 13 de octubre 2023 

 Hora de inicio: 9:00 horas. 

Prueba. 

10.000 m.p. Damas.    

 10.000 m.p. Varones.  

 Lanzamiento  Disco varones.  

 Lanzamiento  Jabalina Damas.  

 Garrocha Damas y Varones.  

 100 m.p. Damas.  

 100 m.p. Varones.  

 

 

 Segunda Etapa: viernes 13 de octubre 2023  (Tarde)         

Hora de inicio: 15:00 horas. 

 Prueba.    

 Lanzamiento  Jabalina Varones. 

 Lanzamiento Disco Damas  

 Salto Alto Damas.  

Salto alto Varones.  

 1.500 m.p. Damas.  

 1.500 m.p. Varones.  

 Postas 4 x 100 Damas.  

 Postas 4 x 100 Varones.  
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 Tercera Etapa: Sábado 14 de octubre 2023   (Mañana)     

  Hora de inicio: 8:30 horas. 

          Prueba. 

 5.000 m.p.  Marcha Damas y Varones. 

 5.000 m.p. Damas y Varones. 

           Lanzamiento Martelete Damas. 

Lanzamiento Bala Varones. 

 80 m. Vallas Damas y Varones. 

 100 m.Vallas Damas.  

 100 m. Vallas Varones.  

           110 m. Vallas Varones. 

           Salto Largo Varones. 

 

 

 

 Cuarta Etapa: Sábado 14 de octubre 2023    (Tarde)   

Hora de inicio: 15:00 horas. 

 Prueba.  

           Lanzamiento Martelete Varones.  

 Salto Largo Damas.  

400 m.p. Damas.  

 400 m.p. Varones. 

 2.000 m. Obstáculos Damas.  

 2.000 m. Obstáculos Varones.  

 3.000 m. Obstáculos Varones. 
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 Quinta Etapa:  Domingo 15 de octubre 2023 (Mañana)  

Hora de inicio: 8:30 horas. 

 Prueba.    

 8 Km Cross Country Damas y Varones.  

 10.000 m.p. Marcha Damas y Varones.  

 Lanzamiento Martillo Damas.  

 Salto Triple Damas.  

 800 m. p. Damas y Varones.  

 400 m. Vallas Damas y Varones. 

 300 m. Vallas Damas y Varones . 

 

 

 Sexta Etapa: Domingo 15 de octubre 2023 (Tarde)          

 Hora de inicio: 15:00 horas. 

 Prueba.    

 Lanzamiento  Martillo Varones.  

 Lanzamiento  Bala Damas.  

 200 m. p. Damas y Varones. 

 Salto triple Varones. 

 Postas 4 x 400 Damas y Varones. 
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16. RESULTADOS  
Los puntajes y resultados parciales serán publicados por jornadas en un sector 
visible  en las murallas externas de la administración del estadio  y publicados 
en tiempo real en internet.  
 
17. PREMIACIÓN  
Se premiará a los atletas que ocupen los tres (3) primeros lugares de cada 
prueba combinada con medallas de oro, plata y bronce. Se premiará a los 
atletas extranjeros de forma paralela si lograran los lugares 1, 2 ó 3. La 
premiación se efectuará inmediatamente posterior a la oficialización del 
resultado de la prueba combinada  
En el momento de la premiación cada atleta galardonado, deberá vestir el 
uniforme oficial de su Institución. 
 
18. RECLAMOS  
El atleta tiene derecho de realizar un primer reclamo al juez jefe de la  prueba. 
Si éste no lo puede resolver, debe ser presentado ante el Secretario Técnico y 
sólo por el delegado de cada club, dentro de un plazo máximo de 30 minutos 
luego de la lectura y publicación del resultado de la prueba.  
Previamente, se debe hacer un depósito de 50.000 al Tesorero de la 
competencia, el que será devuelto si el reclamo es acogido favorablemente.  
El tribunal de apelaciones estará integrado por el presidente del Club, un 
representante de Femachi  y el Secretario Técnico del Campeonato.  
Cuando no se registre ningún reclamo de un atleta en la planilla de una prueba. 

Esta queda aprobada y se efectuará la premiación a los tres primeros lugares. 

19. CUADRO  MEDALLERO: 

Se confeccionará  resumen  general  del  cuadro  medallero  por Institución 

participante, aparte se confeccionará cuadro medallero de postas. 

 

 

 

 

 

 

 



 

16 
 

16 

20. CEREMONIA DE INAUGURACIÓN 

Se realizará con un desfile de todas las delegaciones presentes con solo un 

representante varón y una dama por cada club , el orden de este desfile será 

por Clubes de Norte a Sur.  Esta ceremonia se realizará el día Viernes 13 de 

octubre 2023 en la pista del Estadio Municipal Federico Schwager entre las 14 

y 15 hrs para no entorpecer el correcto desarrollo del torneo. 

 

21. CENA DE CAMADERIA  

Para poder confirmar la cena de camaderia que se realizara el sábado 14 de 

octubre a las 20 hrs en el centro de eventos y hotel Butan ubicada en el sector 

Maule de Coronel se debe cancelar al momento de la inscripción la suma de 

$15.000  

 

22. ALMUERZOS 

Club Atlético Coronel Master, tendrá a la venta almuerzos  durante los 3 

días que dura el Campeonato Nacional   
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23. TRANSPORTE 

Se dispondrá de transporte desde el estadio a estación de biotren Cristo 

Redentor de manera tal que coincida con los horarios de arribo y salida 

durante los días de competencia  

HORARIO DE BIOTREN  

El horario de funcionamiento general del Biotren y de apertura y cierre de 

sus estaciones, es de las 5:45 a 23:00 horas, de lunes a viernes; y de 7:00 a 

21:30, los sábados y domingos. 
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24.  LINKS ALOJAMIENTOS  

CORONEL  

1 HOSTAL ALTOS DEL MAULE:  

Las Encinas 60, sector maule  Coronel,    

  Teléfono: +56 9 3227 4603. 

Contacto Vania Email reservas@Hostalcoronel.cl 

2 HOTEL BUTAN: https://www.butan.cl. 

Las encinas n 79 sector Maule Coronel +56989761133 

Contacto andres castilla Valenzuela  

Email butan@butan.cl 

3    Hotel Serranias Schwager  

Las encinas 75 sector Maule Coronel  

+569 99915196 

Contacto Cristian castillo  

4  Hostal Costanera Maule  

Avda costanera 1013 sector maule coronel  

Contacto Grecia quiero monsalvez  

Fono +569 94165531 

5 Cabaña Hugo aguilera  

Contacto +569 94165531 

6 Hotel Boutique CasaBlanca  

Manuel Montt n 0671 Villa Mora Coronel 

  Fono 41 2600731   

7. Centro de ventos EDAM (hospedaje 9 personas )  

Avenida villa verde Parcela 84 Ruta 160  

Fono +569 84093160 

 

8 Cabañas y hospedaje Rosita  

Avda costanera  49 -34  

Celular ws +56966418077 

 

https://www.butan.cl/
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9 Hospedajes 

 +56988843599 

 +569 95061926 

 +569 977662757 

10 Cabañas Los huertos 

 Sector Huertos familiares Coronel  

        +569 77192624 Ariel Santander  

11 Cabañas Los Huertos  

 Huertos familiares Coronel 

 +569 2676121 Ruth riffo  

8. CABAÑAS PATAGUAL.  

Contacto Ximena Leiva +56975180227. 
 

LINKS ALOJAMIENTOS SAN PEDRO  

1. PURA LODGE: www.puralodge.cl. 

2. TREBOL HOME HOTEL BOUTIQUE: 

  Los Robles 1468, San Pedro de la Paz,  

reservas solo por booking.com. 

3. CASONA VISTA RIO B&B:  

Calle Ing. Ernesto Pinto Lagarrigue 990, San Pedro de la Paz,  

 •9 4012 0538. 

4. CABAÑAS BORDE RIO:  

BUSCAR POR BOOKING.COM. 
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EN CONCEPCION 

1. CASA BETANIA: http://www.casabetaniaconcepcion.cl. 

2. HOSTAL BURÓ: www.hostalburo.cl. 

3. HOSTAL NAU: Aníbal Pinto 979, Concepción, Bíobío9 6484 5119. 

4. APART HOTEL CASTELLON 176: www.catellon176.cl. 

5. HOSTAL CONCEPCION: www.hostalconcepcion.cl. 

6. AURELIO: www.aureliohotel.cl. 

7. HOSTAL DEL RÍO: Barros Arana 1160, Concepción, Biobío  

(41) 221 4288. 

8. HOTEL/CON/Concepción: 

https://cconcepcion.bedsandhotels.com. 

9. HOSTAL ARIES: Ainavillo 630, Concepción, Biobío 9 9264 8820 

10. HOLIDAY INN EXPRESS: Av. San Andrés 38, Concepción, Biobío 

 (41) 248 9300. 

11. HOTEL DIEGO DE ALMAGRO: Av. Pdte. Jorge Alessandri Rodríguez. 

804, Concepción, Biobío (41) 266 8300. 

12. HOTEL DON MATIAS: www.hoteldonmatias.cl. 

13. HOSTAL DEL CENTRO: https://www.hostalenconcepcion.cl. 

14. HOSTAL BIANCA: http://hostalbianca.cl. 

15. HOSTAL JUNGE: http://www.hostaljunge.cl. 

16. HOSTAL COLO COLO: http://www.hostalcolocolo.750.cl. 

17. HOTEL D&V CONCEPCION: https://hoteldyv.cl/es/home. 

18. APART HOTEL UMAN: Ongolmo 144, edificio A, Concepción, 

 Biobío 9 9749 688. 

19. GREEN APARTAMENT: http://www.greenapartments.cl. 

20. NM/APART/HOTEL/OROMPELLO: 

https://www.neuromanagementchile.cl/. 

21. HOSTAL CASA BLANCA LTDA: Cochrane 133,  Concepción, 

Biobío(41) 299 3439. 
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25.-Ciudad de Coronel  

Para conocer más profundamente de todos los aspectos de la ciudad puede 

ingresar al siguiente link  

https://es.wikipedia.org/wiki/Coronel_(Chile) 

Turismo  

Sector Playa Blanca  

Centro Geográfico de Chile  

Balneario mas importante de la provincia de la región del biobio 

   

Sector Maule  

Patrimonio histórico de La mineria del carbon  

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Coronel_(Chile)
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Sector Schwager  

Patrimonio histórico de La mineria del carbon  
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Centro de Coronel  

Plaza de armas, Plaza 21 de Mayo, Mirador Cerro la Virgen  

  

  

Centros de compras  

Paseo Montt  Sector Camilo Olavarria   
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Parque Arauco en Coronel Sector Villa Mora  

 

Outlet San Pedro de la Paz 

 

 

 

 

 

 

 



 

26 
 

26 

Lota 

Feria de lota 

 

Chiflon del diablo  

  

Parque Isidora Cousiño  

  


